
LEKTIONSPLANUNG „KÄSE“ 

UNTERSTUFE

Nr. Thema Inhalt Ziele Action Material Organisation Zeit* 

1a  Einstieg 

„Müslispiel“ 

Die Schüler spielen 
das „Müslispiel“. 

Käse naschen, um auf das Thema 
neugierig zu werden. 

Bewegter Unterricht. 

Jeder Schüler ist eine Maus, 
die ihren Käsevorrat 
bewacht und gleichzeitig 
bei den anderen zu 
stibitzen versucht. 

Emmentalerkäse- 
Stückchen 

Plenum 

Ca. 110’

1b Das Märchen von 
den hilfsbereiten 
Mäusen 

Die Schüler hören 
die Geschichte von 
einem Mädchen, 
das Käse herstellen 
muss. 

Die Geschichte ist nicht nur ein 
schönes Märchen, sondern führt 
die Sch’ auch ins Thema 
Käseherstellung ein. 

Die Lehrperson erzählt 
anhand der Textvorlage die 
Geschichte. Im Anschluss 
malen die Sch’ die Bildchen 
von der Malvorlage aus. 

Text  
Ausmalbilder 
Farbstifte 

Plenum und 
Einzelarbeit 

2a Der Käse Arbeitsblatt zur 
Käseherstellung 

Die Schüler erfahren in stark 
vereinfachter Form etwas über 
die Käseherstellung.  

Die Schüler bearbeiten ein 
Arbeitsblatt in Form einer 
Bildergeschichte. Im 
Anschluss können sie die 
Übungslektion auf dem 
Internet durchspielen. 

Arbeitsblatt 
Internet 

Plenum und 
Partnerarbeit 

2b Käsememory Verschiedene Bilder 
zum Thema Käse 
und Käse-
herstellung 

Die Schüler trainieren ihr 
Gedächtnis und prägen sich Bilder 
ein, die mit Käse zu tun haben. 

Die Schüler spielen das 
Memory. 

Memorykarten Partner oder 
Gruppenarbeit 

3 Interrupt: 

Lied 

Lied: Am Mändig Die Schüler lernen ein Aufzähllied 
kennen und versuchen möglichst 
viele Käsesorten einzufügen. 

Die Lehrperson übt mit den 
Schülern das Lied ein. 

Liedblatt Plenum 

4 Ä wie in Käse und 
äu wie in Mäuschen 

Lückentext zu  
ä und äu 

Die Schüler lernen den 
Buchstaben ä kennen. Dabei 
lernen sie, dass Wörter, die eon a 
enthalten, in einer anderen Form 
ein ä bekommen können.

Die Schüler füllen die 
Lücken aus. 

Lückentext Einzelarbeit 

Pause 

* Die Zeitangaben sind Annahmen für den ungefähren Zeitrahmen. Sie können von Klasse zu Klasse, aber auch je nach Intensität der  
   Bearbeitung eines Themas schwanken.



LEKTIONSPLANUNG „KÄSE“ 

UNTERSTUFE

Nr. Thema Inhalt Ziele Action Material Organisation Zeit* 

5a Sätzchenrechnun-
gen zum Käse 

Die Schüler lösen 
Sätzchenrechnun-
gen zum Thema 
Käse. 

Addieren und Subtrahieren in 
einen Zusammenhang bringen 
und gleichzeitig die Käsethematik 
verinnerlichen 

Schüler lösen die 
Rechnungen. 

Arbeitsblatt 
Notizblatt 

Einzel- oder 
Partnerarbeit 

Ca. 90’ 

5b Wer wird Käse-
könig/-in ? 

Quiz Repetition des Gelernten Schüler lösen ein Quiz. Quiz Einzelarbeit 

6 Interrupt: 

Käsehäppchen 

Die Schüler machen 
selber 
Käsehäppchen. 

Die Schüler lernen ein sehr 
einfaches, aber gluschtiges 
Käserezept kennen. 

Gemeinsam mit der 
Lehrperson kreieren die 
Schüler eine ganze Platte 
voller Apéro-Häppchen mit 
Käse.  

Käse
Früchte 
Brot 
Zahnstocher 

Plenum 

7 Käsemobile Die Schüler basteln 
ein Mobile zur 
Thematik Käse und 
Mäuse 

Die Schüler üben sich in 
motorischen Fähigkeiten mit einer 
Bastelarbeit.

Die Schüler malen die 
Bilder aus und verbinden 
sie mit Schnur zu einem 
Mobile. 

Bildvorlage 
Farbstifte 
Faden und Nadel 
oder Klebstreifen 

Plenum und 
Einzelarbeit 

Ende 

* Die Zeitangaben sind Annahmen für den ungefähren Zeitrahmen! Sie können von Klasse zu Klasse, aber auch je nach Intensität der  
   Bearbeitung eines Themas schwanken.

Ergänzungen/Varianten: 
Informationen Auf dem Internet unter www.emmentaler.ch und www.schweizerkaese.ch finden sich sehr viele Informationen zum Thema Käse.

Weitere 
Arbeitsblätter 

Weitere Arbeitsblätter, Spiele, Lieder usw. (teilweise unterstufengerecht) finden sich in der Unterrichtseinheit für die Mittelstufe und als Downloads im 
PDF-Format unter www.kiknet.ch 

Exkursion Es empfiehlt sich, die Schaukäserei in Affoltern zu besuchen. Tipps für eine ganze Schulreise unter www.emmentaler.ch und www.showdairy.ch.

Werken Selber Käse herstellen: Anleitungen unter www.emmentaler.ch und in der Mittelstufen-Lektion „Käse“ auf www.kiknet.ch

Ergänzungen


